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Sitoutunut ja innostunut psykologian kandidaatti, jolla on kaytannon kokemusta kokeellisesta suunnittelusta ja terapeuttisista
tekniikoista kliinisissa ymparistoissa. Osaa tutkimusmenetelmat, tietojen analysoinnin ja psykologisen arvioinnin. Vahvat
tiimityoskentelytaidot ja erinomainen kyky osallistua tehokkaasti yhteistyohankkeisiin. Erinomaiset viestintataidot ja taitava
edistamaan myonteista yhteistyoilmapiiria monialaisissa tiimeissa.

TYOKOKEMUS

Tutkimusavustaja elo 2022 - kesa 2023

Helsingin yliopisto, Helsinki

Osallistui erilaisiin psykologisiin tutkimuksiin ja tuki tiedonkeruuta,

osallistujien rekrytointia, kirjallisuushakuja ja tutkimusehdotusten laatimista. Avusti kokeiden suunnittelussa,

arsykkeiden luomisessa ja laitteiden asentamisessa, suoritti tilastollisia analyyseja ja antoi arvokkaan

panoksensa tutkimusasiakirjoihin ja -esityksiin osoittaen huolellista huomiota yksityiskohtiin ja taitavia

kirjoitustaitoja.

e Rekrytoi ja aikataulutti tehokkaasti yli 50 osallistujaa kokeita varten, pitamalla 95 prosentin
osallistumisprosentin ylla tehokkaan viestinnan ja suhteiden luomisen avulla.

e Suoritti SPSS-ohjelmaa hyédyntdaen monimutkaisia tilastollisia analyyseja, sai aineistosta kayttokelpoisia
havaintoja ja tuotti visuaalisia esityksia, jotka lisasivat tutkimustulosten selkeytta 20 %.

Psykologiharjoittelija syys 2021 - heind 2022
Terveystalo Oy, Espoo
Avustanut vanhempia psykologeja asiakkaiden arvioinneissa ja hoidon suunnittelussa ja saanut tietoa
terapiatekniikoista tarkkailemalla terapiaistuntoja. Osallistui aktiivisesti tapauskonferensseihin tarjoamalla
havaintoja ja interventioehdotuksia. Suoritti psykologisia testeja valvonnan alaisena varmistaen tarkan
tiedonkeruun. Teki yhteistyota monialaisten tiimien kanssa, teki kirjallisuuskatsauksia ja syntetisoi
tutkimustuloksia asiakkaiden kokonaisvaltaisen hoidon parantamiseksi.
e Tehosti asiakkaiden arviointeja ja hoidon suunnittelua, mika lyhensi arviointiprosessin kestoa 15 %.
e Jakoi vaikuttavia havaintoja ja ehdotuksia tapauskonferensseissa, minka ansiosta 80 % ehdotetuista
toimenpiteista toteutettiin asiakkaan kehityksen parantamiseksi.

KOULUTUS JA PATEVYYDET

Psykologian kandidaatti elo 2018 - kesa 2021
Helsingin yliopisto, Helsinki

Psykologian paaaineopiskelijoiden ainejarjeston Kompleksi r.y:n puheenjohtaja

TAIDOT

Tutkimusmenetelmat Hyva
Psykologinen arviointi Keskiverto
Datankeruu ja -hallinta Keskiverto
Kirjallisuuskatsaus Hyva

Tilastolliset ohjelmistot (SPSS) Keskiverto

Eettiset ohjeet Keskiverto
KIELET
Suomi Aidinkieli

Englanti Sujuva
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